TURKIYE OZEL SPORCULAR SPOR FEDERASYONU BASKANLIGI

2026 ACIK YAS IL YUZME MUSABAKALARI

TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ GECME MUSABAKASI

Miisabaka Yeri : Aksaray
Miisabaka Tarihi : 28-29 Mart 2026

Yas Kategorileri : 8-12 yas (2018-2017-2016-2015-2014)

13+ yas (2012+)

Engel Gruplar : Mental, Down ve Otizm (Erkek- Kadin)
Katiime: Sporcular: 81 ilde Ozel Sporcular Lisanst bulunan sporcular.
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Sonu¢ Gonderme : Resmi yarislari formatinda ki splash sonug¢ dosyasi “sbm”uzantili dosya

ile gondermeli ve ayni sonucunun bashakem imzah hali
atilarak pdf formatinda yuzmetossfed@gmail.com ve
bilgi@tossfed.gov.tr adresine gonderilmelidir.

MUSABAKA KURALLARI:

1. Bir sporcunun Tiirkiye Sampiyonasina katilmasi icin belirtilen barajlardan en az “2”
tanesini gecmesi gereklidir.

2. Yarismalarda Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu ve World Aquatics Miisabaka
Genel Kurallar1 gegerlidir.

3. Il miisabakalarina, I Miidiirliigiiniize bagh kuliipler (down sendromlu, mental ve otizmli)
sporcular ve antrendr/idareci katilim saglayacaktir.

4. Sporcular yarigmalara 2026 yili resimli ve vizeli lisanslar ile katilacaklardir. Lisans
kontrolleri vizeli olarak yapilacak olup, kuliip ya da ferdi lisanst olmayan sporcular
yarismaya alinmayacaktir. Lisansinin vizesi yapilmamis ve lisansi olmadan yarismalara
katilanlar tespit edilmesi durumunda yarigma derecesi gecersiz kabul edilerek disiplin
kuruluna sevk edilecektir.

5. Miisabakalara ilgili “Giris kontrol Listelerini” inceleyecek varsa hatalarin diizeltilmesi
saglanacaktir.

6. Miisabaka teknik toplant1 27 Mart 2026 tarihinde saat 17:30 Havuz toplant1 salonunda
yapilacaktir. Toplantiya katilmayan kuliipler teknik toplantida alinmis her karar1 kabul
etmis sayilir.

7. Miisabakalarin 1. giinii sabah seans1 09.30’da, aksam seans1 15.00°da baslayacak,
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2. gilinii sabah seans1 09.30°da, aksam seansi sabah seansinin bitimine gére planlanacaktir.
Yogunluga gore seanslarin baslama saatlerinde degisiklik yapma yetkisi il tertip
kuruluna aittir.

Miisabakalarda engel grubu gozetmeksizin elde edilen derecelere gore seriler
olusturulacaktir, Serilerin olusabilmesi icin en az 3 sporcunun olmasi gerekmektedir.

AKksi takdirde diger engel gruplari ile seri birlestirmesine gidilir. Degerlendirme kendi yas

osurubu ve engel durumuna gore ilk iice (Kadin — Erkek ayr1) madalya verilir.
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2026 y1h icerisinde resmi yiizme miisabakalarinda iki tane Tiirkiye Sampiyonasi
baraji gecilmesi durumunda sporcu Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanir.

Yarigma programi olusturulacak ilgili haberlesme gruplarindan yayinlanacaktir.

Sporcular antrendrleriyle beraber 1.giinden itibaren saat 08.00 itibartyla, 1sinma amagl
havuza girebilecekler ve seanslar baslamadan 15 dakika once havuzu bosaltacaklardir.
Sabah seansi bitiminden itibaren verilecek izin ile 1sinma amagh aksam seansi Oncesi
havuza girebileceklerdir.

Isinma aninda, miisabakalar esnasinda ve itiraz durumunda kafile listesinde bulunan

antrenoOr veya idareci disinda hi¢ kimse olmayacaktir.

Seremoni, 1.glin aksam seansin baslamasindan 15 dk. dnce yapilacaktir. Sporcular forma-
esofmanlariyla seremoniye katilacaklardir. Mayo ve giinlik kiyafet ile sporcu
cikmayacaktir.

ANTRENOR VE SPORCULAR

a. Yiizme miisabakalarin da gorev alacak antrenorlerde “Yiizme Antrendrii” belgesi
ve 2026 yili antrenor vize seminerini tamamlamis olma sarti aramir. Sartlart
tamamlamis antrenorlere teknik toplantida akreditasyon kartlart dagitilir,
akreditasyon kartt bulunmayan sporcu ve antrenérler havuz kenarinda bulunamaz,
isinma yaptiramazlar.

b. Sporcu ve Antrendrler Acilis Seremonisine spor kiyafeti (Esofman ve spor
ayakkabisi) ile katilmak zorundadirlar.

c. Miisabaka esnasinda Erkek Sporcular yiizme mayo, bone, gozliik, terlik, havlu
getirmeleri ve kullanmalar1 zorunludur. Bayan sporcular tek parca yiizme mayosu,
bone, gozliik, terlik, havlu getirmeleri ve kullanmalar1 zorunludur.

d. *1lk {i¢ dereceyi alan sporcular madalya kiirsiisiine kuliip kiyafetleri ile (Esofman
veya sort- tisort ve spor ayakkabisi) ¢ikmalart zorunludur.

ITIRAZLAR

itirazlar; itiraz1 yapilacak miisabakanin sonucun ilan edilmesini takiben 30 dk (otuz)
icerisinde yazili dilekge birlikte Bashakeme teslim etmesi gerekmektedir.

Resmi sonucun ilan edilmesinden 30 dk sonra higbir itiraz dikkate alinmayacaktir.



iDARI BiLGILER

a- Olas1 bir hataya meydan vermemek icin doldurulan kayit formu igin il temsilcisinden teyit

alinmasi gerekmektedir.

b- Katilim Formunun ¢iktisini alip kuliip kase ve imzasi, ferdi sporcularda ise imzali sekilde il

temsilcisine teslim edilmesi gerekmektedir.

c- Sporcularin yiizme havuzu ve konaklama alamindaki tiim sorumluluklarit ANTRENOR veya

IDARECILERINE aittir.

d- Yiizme Branslar: ile ilgili teknik bilgileri asagidaki irtibat numarasindan ogrenebilirsiniz.

e- Iller de ki sonuclarin programda (splash) olmasi bas hakem ve il tertip komitesi onayli olmasi

gerekmektedir. Bu sekilde gonderilmeyen sonuclar gecerli saviimayacaktir.

TURKIYE OZEL SPORCULAR SPOR FEDERASYONU BASKANLIGI

MUSABAKA PROGRAMI

SAAT: 09:30
200 M. FERDI KARISIK (B/E)
100 M. SERBEST (B/E)
50 M. SIRTUSTU (BIE)
200 M. KURBAGALAMA (BIE)

SAAT: 15:00
100 M. KELEBEK (B/E)
50 M. KURBAGALAMA (BIE)
200 M. SIRTUSTU (B/E)
800 M. SERBEST (B/E)

2.GUN SABAH SEANSI

SAAT: 09:30

100 M. SIRTUSTU (BIE)

400 M. SERBEST (BIE)

50 M. KELEBEK (BJE)

1500 M. SERBEST (BIE)

2.GUN AKSAM SEANSI

SAAT: 15:00

200 M. SERBEST (B/E)

400 M. KARISIK (B/E)

50 M. SERBEST (BIE)

100 M. KURBAGALAMA (BJE)

200 M. KELEBEK (B/E)




TURKIYE OZEL SPORCULAR SPOR FEDERASYONU TURKIYE YUZME SAMPIYONASI
50 METRE KATILIM BARAJLARI

ERKEKLER MESAFE KADINLAR
MENTAL - MENTAL -
OTizZM DOWN |ERKEKLER | KADINLAR OTizZM DOWN
00:31.99 50.99 50 M SERBEST 00:41.99 01:01.99
01:15.99 01:45.99 100 MSERBEST 01:51.99 02:01.99
03:12.99 03:47.99 200 M SERBEST 03:52.99 04:21.99
07:10.99 07:40.99 400 M SERBEST 08:55.99 09:57.99
14:40.99 15:55.99 800 M SERBEST 18:25.99 19:55.99
25:45.99 28:40.99 1500 M SERBEST 28:50.99 32:40.99
00:46.99 00:59.99 50 M SIRTUSTU 00:56.99 01:11.99
01:43.99 02:07.99 100 M SIRTUSTU 02:08.99 02.24:99
03:47.99 04:12.99 200 M SIRTUSTU 04:06.99 04:51.99
00:47.99 01:01.99 | 50 M KURBAGALAMA 00:54.99 01:15.99

100 M KURBAGALAMA
200 M KURBAGALAMA
50 M KELEBEK
100 M KELEBEK

01:45.99
04:01.99
00:45.99
01:42.99

02:17.99
04:39.99
58.99
| 02:06.99

02:12.99
04:30.99
00:51.99
02:02.99 |

02:33.99
05:03.99
01.06:99
02:09.99

04:09.99 04:35.99 200 M KELEBEK 04:40.99 05:27.99

03:35.99
07:09.99

| 03:53.99
09:04.99

200 M KARISIK
400 M KARISIK

03:50.99 |
09:00.99

04.55:99
10:25.99




TURKIYE OZEL SPORCULAR SPOR FEDERASYONU TURKIYE YUZME SAMPIYONASI
25 METRE KATILIM BARAJLARI

ERKEKLER MESAFE KADINLAR
MENTAL - MENTAL -
OTizZM DOWN |ERKEKLER | KADINLAR OTizZM DOWN
00:30.99 49.99 50 M SERBEST 00:40.99 1.00:99
01:13.99 01:46.99 100 MSERBEST 01:49.00 01:59.99
03:08.99 03:45.99 200 M SERBEST 03:49.00 04:20.99
07:00.99 07:37.99 400 M SERBEST 08:15.99 09:51.99
14:29.99 15:48.99 800 M SERBEST 18:15.00 19:53.99
25:45.99 28:28.99 1500 M SERBEST 28:29.99 32:29.99
00:40.99 59.99 50 M SIRTUSTU 00:55.99 01.10:99
01:41.99 02:08.99 100 M SIRTUSTU 02:07.00 02:23.99
03:44.99 04:12.99 200 M SIRTUSTU 04:02.99 04:47.99
00:47.99 01:01.99 | 50 M KURBAGALAMA 00:53.99 01:14.99
01:43.99 02:18.99 100 M KURBAGALAMA 02:20.99 02:31.99
03:39.99 04:40.99 | 200 M KURBAGALAMA 04:26.99 04:59.99
00:44.99 00:58.99 50 M KELEBEK 00:50.99 01:05.99

01:40.99 02:07.99 100 M KELEBEK 02:00.99 ‘ 02:08.99

04:05.99 04:36.99 200 M KELEBEK 04:36.99 05:23.99

03:31.99 03:54.99 200 M KARISIK 03:46.99 04:51.99
07:00.99 09:02.99 400 M KARISIK 08.51.99 10:23.99




